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Le Titre Professionnel Formateur Professionnel d'Adultes (FPA) permet d'acquérir les compétences nécessaires pour 
concevoir, animer et évaluer des actions de formation destinées à des publics adultes. Le formateur contribue au 
développement des compétences des apprenants afin de favoriser leur insertion professionnelle, leur accès à la 
qualification ou leur évolution dans l'emploi. 
La formation prépare à analyser les besoins en formation, construire des parcours pédagogiques adaptés, élaborer 
des ressources et des supports de formation, animer des séances en présentiel et à distance, et évaluer les acquis 
des apprenants. 
Elle développe également les compétences liées à l'accompagnement individualisé, au suivi des parcours, à 
l'utilisation des outils numériques et à l'adaptation des méthodes pédagogiques aux profils des apprenants. 
Les participants sont sensibilisés aux exigences de la qualité, au respect du cadre réglementaire, à la prévention des 
risques, aux principes de non-discrimination ainsi qu'à la responsabilité sociale et environnementale. 
À l'issue de la formation, les stagiaires sont en mesure d'exercer les fonctions de formateur au sein d'un organisme 
de formation, d'une entreprise ou en tant que professionnel indépendant, en présentiel comme à distance. 
                                                     

Session : Du 19/10/2026 au 23/04/2027 

Nombre d’heures en centre : 476 heures Nombre d’heures en stage : 385 heures  

Lieu de formation : Académie Lax – 175, avenue de Prades 66000 Perpignan 

Accès à la formation et coût : 

Financement nous consulter. Devis sur demande. / Prévoir un délai suffisant si prise en charge. 

Contact : contact@academielax.com /Tel : 09.52.27.34.71 

Accès des locaux conformes aux personnes à mobilité réduite 

Accueil des personnes en situation de handicap, par le référent handicap, en entretien : Mme BOSCH  

Public : Tout public 

Prérequis :  niveau baccalauréat ou expérience significative dans la formation 

Equipe pédagogique : formateurs qualifiés 

Méthodes et moyens pédagogiques : alternance entre cours théoriques, ateliers et mises en situation  

Positionnement du stagiaire et individualisation du parcours de formation : Entretien et test de positionnement 

avec le conseiller formation. 

Sanction de la formation : attestation de fin de formation et diplôme si validation 

Suite de parcours : Formateur(trice), Concepteur(trice) pédagogique, Consultant(e) en formation, Chargé(e) de 
formation, E-formateur(trice)… 
Suivi et évaluation de la formation : Feuilles d’émargement, évaluation des acquis en cours de à 3 et 6 mois  

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37275/
mailto:contact@academielax.com


 

Résultats attendus 
Les candidats se préparent, en lien avec le Référentiel d'Evaluation du titre professionnel formateur d'adultes RNCP 37275, à la validation des 

blocs de compétences et à la présentation devant le jury. 

1- Modalités d’inscription à l’examen et aux épreuves 

L'Académie Lax inscrit ses candidats aux examens au maximum 1 mois avant la session. Les examens se déroulent dans nos locaux, Académie 

Lax au 175 avenue de Prades, 66000 PERPIGNAN 

2- L’organisation de l’examen et des épreuves  

La session d'examen d'une durée de 3 heures est organisée par l'Académie Lax, 15 jours maximum après la fin de formation. 

Les prochaines sessions sont prévues habituellement en avril et en juillet 

Le coût de l'examen est de 250 euros et est intégré dans le prix total de l'action de formation. 

3- Evaluations et résultats 

- Mise en situation professionnelle : Analyser ses pratiques professionnelles 00 h 55 min 

- Entretien technique : Accueillir un apprenant en formation et coconstruire son parcours, Tutorer les apprenants à distance : 00 h 20 min 

- Questionnement à partir de productions : Elaborer la progression pédagogique d’une formation multimodale à partir d'une demande, 

Concevoir un scénario pédagogique et d’accompagnement en intégrant la multimodalité, Concevoir des activités d’apprentissage et 

d’évaluation en intégrant la multimodalité, Animer une formation et faciliter les apprentissages selon différentes modalités, Evaluer les acquis 

de formation des apprenants, Remédier aux difficultés individuelles d’apprentissage, Accompagner les apprenants dans leur parcours de 

formation, Accompagner le développement professionnel des apprenants, Respecter et faire respecter la règlementation en vigueur en 

formation et dans sa spécialité, Réaliser une veille pour maintenir son expertise de formateur et de professionnel dans sa spécialité : 01 h 35 

min 

- Entretien final : 10 minutes 

Le candidat réussit son examen : Le parchemin de certification sera envoyé par la DREETS Occitanie. Le centre de formation informe les 

candidats après réception du procès-verbal signé par la DDETS. 

Une attestation de formation est remise en fin de parcours 

 

Type de parcours 

Mixte : individualisé et modularisé 

 
Contenu de la formation titre professionnel formateur pour adultes    
CCP 1 – Concevoir et préparer la formation : 147 heures 

•  Elaborer la progression pédagogique d'une formation multimodale à partir d’une demande. 

•  Concevoir un scénario pédagogique et d’accompagnement en intégrant la multimodalité. 

•  Concevoir des activités d’apprentissage et d’évaluation en intégrant la multimodalité. 

CCP 2 – Animer une formation et évaluer les acquis des apprenants : 91 heures 

•  Animer une formation et faciliter les apprentissages selon différentes modalités. 

•  Evaluer les acquis de formation des apprenants. 

•  Remédier aux difficultés individuelles d’apprentissage. 

CCP 3 – Accompagner les apprenants en formation :157.5 heures 

•  Accompagner les apprenants dans leur parcours de formation. 

•  Accueillir un apprenant en formation et co-construire son parcours. 

•  Tutorer les apprenants à distance. 

•  Accompagner le développement professionnel des apprenants. 

CCP 4 – Inscrire sa pratique professionnelle dans une démarche de qualité et de responsabilité sociale des entreprises :80.5 heures 

•  Respecter et faire respecter la règlementation en vigueur en formation et dans sa spécialité. 

•  Réaliser une veille pour maintenir son expertise de formateur et de professionnel dans sa spécialité. 

•  Analyser ses pratiques professionnelles.  

La session de validation se déroule en fin de formation. Lors de l’épreuve de synthèse, Le jury évalue le candidat à la suite d’une mise en 

situation professionnelle, d’un entretien technique et de questionnements à partir du dossier de synthèse de pratiques professionnelles.  

(Chaque CCP peut être validé individuellement) 



 

 

Points forts 
Taux de réussite : 100 % sur les sessions 2025-2026 

Pédagogie active et participative 

Accompagnement individualisé Intervenants qualifiés 

Mise en situation en milieu professionnel  

Développement du réseau professionnel 

Restauration possible sur place et parking gratuit 

 


